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I.  PRELIMINARII

specifice ale programului de formare profesionali / specialititii

tehnicile de examinare a glandelor mamare.
* Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionali

a glandelor mamare.
* Limba/limbile de predare a disciplinei: Romani;
* Beneficiari: studentii anului II1, specialitatea tehnologie radiologica.

II. _ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

* Prezentarea generali a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor
Disciplina ,,Tehnicile de examinare a glandelor mamare” este bineveniti pentru studentii icu

program de studii "Tehnologie radiologica". Particularititile glandei mamare, frecventa 1nalti de
cancer mamar il impune pe viitorul specialist in "Tehnologie radiologicd" si cunoasca aprofundat

Pregitirea studentilor in plan teoretic si orientarea in aspectele practice ale tehnicilor de examinare

Codul disciplinei S.05.0.041

Denumirea disciplinei Tehnici de examinare a glandelor mamare
Responsabili de disciplina: asist. univ. Diana Guyvir

Anul | 101 Semestrul \4
Numirul de ore total, inclusiv: 120
Curs 20 Lucréri practice 20
Seminare 20 Lucrul individual 60
Forma de evaluare E Numarul de credite 4

III. OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINEI
La finele studierii disciplinei studentul va Ji capabil:

V' la nivel de cunoagstere si intelegere:

* sdcunoascd anatomia glandei mamare,

® sacunoasci tipurile de mamografe,

® sdcunoasci caracteristica filmelor mamografice.

la nivel de aplicare:

sd poatd pozitiona pacienta la mamografie,

sa poatd aplica tehnica mamografici,

sd asiste la examenul ecografic al galndei mamare,

sd poatd aplica tehnologiile la maxim de eficacitate, precizie si securitate.
la nivel de integrare:

sd aprecieze importanta Radiologiei in contextul Medicinii.

<\. e o o \

clinice.

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE
® cunoasterea bazelor anatomiei,
® cunoasterea bazelor fiziopatologiei,
® cunoasterea bazelor tehnicii de procesare a imaginilor radiologice.

sa posede abilitati de implementare si integrare a cunostintelor la disciplinele fundamentale si




Redactia: | 09

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA PENTRU Dinta 08.09.2021

STUDII UNIVERSITARE
Pag. 3/8

V.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrdri practice/ lucriri de laborator/seminare §i lucru individual

Nr. Numdrul de ore
dio |TEMA PILP| S | LI
1. | Tehnica mamografiei. 2 2 ) 3
2. | Anatomia radiologicd si imagistici a glandei mamare. 2 2 2 3
3. | Radioprotectia in examinarea radiologica a glandelor mamare 2 2 2 3
4. | Pozitionarea in mamografie. 2 g 2 3
5. | Criteriile de calitate a imaginii mamografice. 2 2 2 3
6. | Semiologia mamografica. 2 2 2 3
7. | Ecografia mamara. 2 2 2 3
8. | Rezonanta magnetici mamara. 2 2 2 3
9. | Tehnici interventionale in patologia glandei mamare. 2 2 2 3
10. | Sistemul international BI-RADS 2 2 2 3

Total 20| 20| 20| 60

NOTA : P — prelegeri, L/P — lectia practicd, S — seminar, L/I — lucru individual

VI

MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:

VII.

Sa recunoasca tipurile de mamografe,

Sé poatd aplica incidentele de examinare a glandei mamare la mamografie, ecografie, rezonanti
magneticd si radiologia interventionali,

Sé poatd aplica echipamentul si masurile de radioprotectie pentru pacientii in timpul mamografiei
Sé aprecieze calitatea imaginii mamografice.

Mamografie. Anatomia imagistica a glandei mamare.

Mamografie. Si aplice incidentele standarde, suplimentare si speciale in mamografie.

De recunoscut metoda de investigatie: Ecografia glandei mamare. Tehnica si limbajul ecografic.
De recunoscut metoda de investigatie: Si poati aplica antetele si secventele utilizate in investigatia
IRM a glandei mamare.

Sé poata stabili contraindicatii in investigatia glandei mamare.

Rezonanta magneticd mamara. Anchetarea pacientei.

OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CON TINUT

Obiective I Unititi de continut

Tema (capitolul) 1. Tehnica mamografiei

* sd defineasca notiunea de mamografie, 1. Mamografe. Tipuri de mamografe Tuburi speciale
* si cunoasci tipurile de mamografe, pentru producerea radiatiei cu energie joasi.
* sa integreze cunostintele obtinute in disciplinele | 2. Casetele.

fundamentale si clinice. 3 Filmele mamografice.

4. Negatoscopul.

5. Procesarea imaginii.

Tema (capitolul) 2. Anatomia radiologici si imagistica a glandei mamare

1. Anatomia radiologica a glandei mamare.
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Obiective Unititi de continut

® si demonstreze abilitate de a diferentia substratul
anatomic a glandei mamare,

esd integreze cunostintele obtinute in disciplinele
fundamentale si clinice.

2. Anatomia imagistici a glandei mamare.

Tema (capitolul) 3. Radioprotectia in examinarea radiologici a glandelor mamare

* sa cunoascd elementele de radioprotectie a pacientei
la mamografie,
® sd cunoascd elementele de
personalului la mamografie,
esd integreze cunostintele obtinute in disciplinele
fundamentale si clinice

radioprotectie a

1. Radioprotectia pacientei.

2. Radioprotectia personalului.

3. Inregistrarea dozelor efective la mamografie.

Tema (capitolul) 4. Pozitionarea in mamografie

® sd cunoascd proectarea elementelor anatomice la
mamografie,

esd poatd selecta
mamografie,

esd integreze cunostintele obtinute in disciplinele
fundamentale si clinice.

incidentele suplimentare la

1. Incidentile standarde : MLO, CC, LL.

2. Incidentele suplimentare : CC exagerat medial, CC
exagirat lateral, incidenta rulati (CC), incidenta
Cleopatra, Incidenta axial.

3. Incidentele speciale. Mamografia marita.

Tema (capitolul) 5. Criteriile de calitate a imaginii mamografice

® sd cunoasca cerintele fatd de amplasarea instalatiilor
si echipamentului 1intr-un laborator radiologic/
department de radiologie si imagistica,

eintelegerea riscurilor profesionale, pentru sinitatea si
siguranta care pot fi intilnite, cum ar fi deplasarea si
manipularea in siguranti a pacientilor si a
echipamentelor,

1. Pozitionarea corecti a pacientei.

2. Vizualizarea muschiului pectoral.

4.

Vizualizarea santului mamar.

Vizualizarea mamelonului.

esd integreze cunostintele obtinute in disciplinele
fundamentale si clinice

5
6. Inscriptiile pe filmul mamografic.
7

Artefactele.

Tema (capitolul) 6. Semiologia mamografici

*sd defineascd notiune de densitate a glandei mamare,

1. Densitatea glandei mamare.

*sd vizualizeze elementele glandei mamare,

2. Densitatea nodulara.

*sd integreze cunostintele obtinute in disciplinele
fundamentale si clinice

3. Distorsiunea arhitecturali.

4. Calcifierele.

Tema (capitolul) 7. Ecografia mamari

*sd defineasca notiune de ecografie,

1. Tehnica : tipul transductoarelor utilizate la ecografia
landei mamare.

®sd cunoascd anatomia si limbajul ecografic,
esd integreze cunostintele obtinute in disciplinele

2. Pozitionarea pacientei la examinarea ecografica.

fundamentale i clinice

3. Anatomia ecografici a glandei mamare.

4. Limbajul ecografic.

Tema (capitolul) 8. Rezonanta magnetici mamari

*sd defineasca notiune de zone de lucru,

1. Antenele utilizate la investigatia glandelor mamare.

esd poatd diferentia zone de lucru in sectiile de

2. Indicati, contraindicatii. Anchetarea pacientei.

radiodiagnostic,
esd integreze cunostintele obtinute in disciplinele

3. Secventele utilizate la investigatia glandei mamare.

fundamentale si clinice

4. Procesarea imaginilor.
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Obiective

| Unititi de continut

Tema (capitolul) 9. Tehnici interventionale in patologia glandei mamare

®sd cunoascd operatiunile de manipulare, 1. Mamografe cu stereotaxie.
esd intdleagd riscuri pentru pacient, legate de 2. Biopsia echoghidata.

proceduri,
*sd integreze cunostintele obtinute in disciplinele

3. Biopsia sub controlul rezonantei magnetice.

fundamentale si clinice 4. Substantele de contrast.

Tema (capitolul) 10. Sistemul international BI-RADS

esd cunoasca clasificirile patologiei glandei mamare, | 1.Sistemele de clasificare.
esi intileagd sistemele internationale de clasificare, 2. Sistemul international BLRADS.

esd integreze cunostintele obtinute in disciplinele
fundamentale si clinice

VIIL.
TRANSVERSALE (CT)) SI FINALITATI DE STUDIU

COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI

v' Competente profesionale (specifice) (CS)

CP1. Aplicarea notiunilor fundamentale pentru aprecierea stirii de sinitate a
organismului uman si identificarea stirilor patologice. Cunoasterea adecvati a stiintelor
ce stau la baza ingrijirilor generale, dobandirea de cunostinte suficiente despre structura,
functiile fiziologice si comportamentul organismului uman in diverse stiri fiziologice s
patologice, cat si a relatiilor existente intre starea de sinatate, mediul fizic si cel social;

CP2. Asigurarea pregiitirii pacientilor in vederea examinirilor radiologice, imagistice
de medicind nucleari si radioterapie. Dobandirea experientei clinice adecvate pentru
efectuarea diverselor manopere practice si procedee in vederea realizirii examindrilor;
planificarea, coordonarea, efectuarea si evaluarea activitétilor de promovare a radioprotectiei
pacientului;

CP3. Realizarea examindrilor pe aparatele de radiologie conventionali. Descrierea
tehnicilor si metodelor radiologice, a parametrilor optimi de realizare a examinarilor
radiologice; explicarea si interpretarea tehnicilor radiologice in vederea alegerii unei strategii
de examinare adaptate fiecirui pacient la indicatia medicului; analiza calititii imaginii
radiologice executate;

CP4. Asigurarea conditiilor tehnice. Pregitirea pacientilor, asigurarea materialelor si a
conditiilor tehnice in vederea efectudrii de citre medic a protocoalelor standardizate sau
adaptate unor situatii speciale pentru radiologia interventionald si ecografie; realizarea de
mamografii i protocoale de radioterapie, precum si executarea autonomi a acestora in
situatii speciale;

CPS. Gestionarea sistemelor informationale, a bazelor de date si prelucrarea imaginilor
cu aplicarea legislatiei in vigoare. Abilitatea de a utiliza softurile de specialitate, de a
procesa imaginile radiologice, de a prelucra informatiile, de a interactiona printr-o varietate
de dispozitive/aplicatii digitale cu membrii echipe interdisciplinare si de a utiliza adecvat
continutul informatiilor;

CP6. Efectuarea cercetiirilor stiintifice in domeniul. Planifici, organizeazi si executi
cercetdri stiintifice in domeniu; elaboreaza si sustine discursuri, prezentiri in cadrul
manifestérilor stiintifico-practice prin formarea atitudinii personale si coerenti in expunere.
CP7. Realizarea activitiitii pedagogice si metodico-didactice. Realizeazi activititi de
predare in grupuri mici stagiarilor medicali si asistentilor medicali; efectueazi evaluiri la locul
de muncd cu oferirea feedback constructiv; cunoaste si aplici metode de instruire si evaluare
in dependenta de specificul audientei; elaboreazi planuri de activitate, materiale metodice
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pentru procesul de instruire conform competentelor; desfisoard masuri de educatie pentru
sandtate la nivel individual si comunitar.
v' Competente transversale (CT)

. CT1. Autonomie si responsabilitate in activitate. Aplicarea regulilor de munca riguroasa
si eficientd, manifestarea unei atitudini responsabile fata de realizarea sarcinilor profesionale
cu respectarea valorilor si normelor eticii profesionale, precum si prevederilor legislatiei in
vigoare; luarea deciziilor prin promovarea rationamentului logic, aplicabilitatii practice,
evaludrii si autoevaludrii;

o CT2. Comunicare eficientd §i lucrul in echipi. Utilizarea eficientd a resurselor
informationale si de comunicare, interactiune lingvistici profesionala intr-o gama completa
de contexte societale si culturale; identificarea rolurilor si responsabilitatilor in echipa
pluridisciplinara; aplicarea tehnicilor de rela;ionaye si munci eficientd in echipa si in relatie
cu pacientul;

J CT3. Culturi, etici si valori. Abilitatea de a sustine si promova un mediu de activitate
oportun, indiferent de rasi, sex, culturd, varsti, etc., de a activa cu entuziasm cu toti angajatii
si beneficiarii de la toate nivelurile, de a valorifica contributiile persoanelor din medii
diferite, precum si de a manifesta respectul pentru opiniile si ideile celorlalti;

. CT4. Abilititi manageriale si interactiune sociali. Identificarea obiectivelor de realizat, a
resurselor disponibile, conditiilor de finalizare, etapelor si timpilor de munc, termenilor de
indeplinire si riscurilor aferente; asigurarea desfasuririi eficiente si implicarii responsabile in
activitdtile desfasurate.

v' Finalititi de studiu
La finalizarea studiului studentul va fi capabil:
* sd cunoascd tipurile de mamografe,
* sa poata aplica incidentele de examinare a glandei mamare la mamografie, ecografie, rezonanta
magneticd si radiologia interventionali,
* sdpoatd aplica echipamentul si masurile de radioprotectie pentru pacientii,
* sdpoatd configura posturile pentru a asigura precizia si securitatea,
* sd poatd aplica tehnologiile la maxim de eficacitate, precizie si securitate.

IX. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul - ; b e Termen de
Nr. O u Strategii de realizare Criterii de evaluare ;
preconizat realizare

Cunoagterea si stdpanirea
temel,

Complitudinea  elucidarii
intrebdrii formulate pentru

referat,
Referat Camnitonrs onsls Abilitate de a evidentia | Pentru
1. . A esenta temei, lectie
problematizat | Prezentare Power Point, : 2 . .
Reprezentativitatea practica

imaginilor folosite pentru
ilustrarea temei,

Réspuns la intrebari,
Respectarea reglamentului
prevazut
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Lucrarea in scris in caiet de lucru in | Corectitudinea solutionarii | Sa fie gata
Lucrul de " g ” .
2 - functie de intrebare sau problema problemei puse spre lectie

formulati practicd

Lecturarea prelegerii si materialul
din manual la tema respectiva, cu

atentie.
De facut cunostints li Y
Lucrul cu e 0$t. e Capacitatea de a extrage
surselor informationale : Pe
sursele : . . | esentialul,
3. . ) suplimentare la tema respectivd. | . .ito.. . 7 parcursul
informationale : . | Abilitati interpretative, :
- De selectat sursa de informatie semestrului

. - ey Volumul muncii
suplimentara la tema respectiva.

Formularea  generalizirilor i
concluziilor referitoare la tema
lectiei.

X. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

® Metode de predare i invitare utilizate
e Curs
- introductiv
- curent
- sintezi
- teoretico-practic
- dezbateri
e Lectii practice
- de sinteza
- repetitativ
- dezbateri
e Metode traditionale
- studiu de caz
- jocuri de rol
- interactive
lucrari de control

* Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)
Formularea masurilor de radioprotectie, zonarea locului de munca. Aplecarea mijloacelor de
radioprotectie., calcularea dozelor.

* Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitdtii de calcul a notei finale)

v" Evaluarea curenti: cunostintele fiecarui student vor fi evaluate la fiecare lectie practica prin
una sau céteva modalitati: rispuns oral, testare, lucriri de control, interpretarea imaginilor,
solutionarea cazurilor clinice. 20% din noti se atribuie pentru lucrul individual al studentului.

v' Evaluarea finali: semestrul V — examen. La examen nu sunt admisi studentii care au nota
medie anuala sub nota "5" sau nu au recuperat absentele de la lectii practice pani la sfarsitul
semestrului. Examenul consti in testarea la Test Editor in sala specializata pentru acest tip de
evaluare. Nota finald pentru examen este alcatuitd din 0,5 din nota medie anuali si 0,5 din cea
obtinuta prin testare.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare
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Grila notelor intermediare (media anual, Sistemul de notare Echivalent
notele de la etapele examenului) national ECTS
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 15 C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5 A
9,51-10,0 10

Nota medie anuald si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finald obtinuta va fi exprimatd in numir cu doui zecimale, care va fi trecuti in carnetul de note.
Neprezentarea la examen fird motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” §i se echivaleazd cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

XI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:

1. Bratu A-M., Zaharia C. Radioimagistici medicald. Manual. Bucuresti, 2016.

2. Materialele cursului Tehnici de examinare a glandelor mamare a catedrei de Radiologie si
Imagistica.

3. Rotaru N. Imagistica glandelor mamare. Chisiniu, 2004.

B. Suplimentard:
1. Georgescu §. Radiologie si imagistica medicald. Manual. Bucuresti, 2009.




